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Apoljuk az
orokséget

Kedves Tanyagondnokok, Kedves Ven-
dégek!

Megtisztels, hogy itt lehetek Onokkel!

Amikor a mai napra készlltem, arra
probaltam visszaemlékezni, hogy ho-
gyan kerultem kapcsolatba a tanyagond-
nokokkal, a tanyagondnoki mozgalom-
mal, az abban dolgoz6 személyekkel.

Nagyon régéta ismerem Csdrszné Ka-
tit, akinek alairasa ott szerepel az érett-
ségi bizonyitvanyomon. O volt annak az
érettséqi bizottsagnak az elndke, amely
el6tt 1995-ben sikeres vizsgéat tettem
Kiskunfélegyhazan, a Méra Ferenc Gim-
naziumban.

A legtobbet az Onék munkajarol vi-
szont egészen biztosan az édesapam-
tol, Csaki Beélatdl hallottam, aki Fulop-
jakab polgarmestereként otthon, a kicsi
falunkban megteremtette a mai napig
nagy sikerrel miikédd két szolgalatot és
egészen élete végéig bluszke volt arra,
hogy & ebbe a kézdsségbe tartozik.

Edesapam mesélt elészor arrdl, hogy
a nyolcvanas években volt egy kutato,
aki teruletfejleszt§ munkajanak kovet-
kezményeként bejarta a magyar vidéket
és megismerte az ott él6k problémait.
Tanyas térségeket latogatott, embereket
hallgatott meg, és azt latta, amit azota
is latni: hogy a kilterlleten él6k nem
raszorulok, nem hatranyos helyzetl em-
berek — hanem egyszerlien elérhetet-
len szdmukra az, ami a varosban maga-
tol értet6dé: a kdzel 1évd kdzszolgaltata-
sok, az orvos, a gyégyszertar, a hivatal
és egyaltalan a kdzosség.

Ezt a kutatot Kemény Bertalannak
hivtdk, akinek alma a kulterileten
éléket segité szolgalat volt. 1989-ben
megalapitotta a hal6zatot, 1990-ben
elindult az els6 modellkisérlet. Sokan
mosolyogtak rajta: egy ember, egy kis-
busz, egy kérzet. Sokan mondtak ak-
kor, hogy ez nem megoldas. Nem nekik
lett igazuk.

(Folytatas a 7. oldalon)
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Miden gybkér
végdl
Okol.

Amig egy ize él,
nem enged jogaibdl,
kiizd markosan a fa.

A szél
szitkaira
ott valaszol.
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Bizalomra épu

Egyesiiletiink Zsombé Nagykdzség Onkormanyzata-
val egyiittmiikodésben 2026. majus 19-én falugondno-
ki talalkozét tartott Zsomboén, a miivelodési hazban.

talalkozé elején Palfi Levente egy igazan kilénleges
hangszeren, marinban jatszva nylgoézte le a kdzon-
séget.

Az Unnepi misor utan Csdrszné Zelenak Katalin az
Egyesilet nevében kdszontotte a résztvevdket.

Arendezvénnyel kapcsolatos tinnepi gondolatatait Csaki
Béla, a Csongrad-Csanad Varmegyei Onkormanyzat alel-
ndke osztotta meg a résztvevékkel (amely hirlevelink elsé
oldalan olvashatd).

Ezt kdvetbéen Gyuris Zsolt Zsom-
bé polgarmestere bemutatta a tele-
pulést.

Zsombo6 egykor Kiskundorozs-
ma tanyavilagahoz tartozott, 6nallé
kézséggé 1950-ben valt.

Az 1970-es évek végén sokan
ugy vélték, hogy a telepulés fejld-
dési lehet8ségei korlatozottak, am
a helyi vezetés mas utat valasztott.
Uj lakéterlletek kialakitasaval, fej-
lesztésekkel és tudatos k6zbsség-
épitéssel sikerdlt helyben tartani a fiatalokat. Az eredmé-
nyek hamar megmutatkoztak: nétt a lakossagszam, egyre
tdbb csalad telepedett le a kdzségben.

A helyiek zdldség- és gylimolcstermesztéssel, valamint
virdgkertészettel foglalkoznak. A telepulés emellett fejlett in-
tézményrendszerrel rendelkezik. Bolcs6de, 6voda, iskola,
szocidlis kdzpont, kdzosségi haz és ifjusagi szallé is mikaddik.

Rendszeresek a kulturalis és sportprogramok, a helyi
identitas erGsitése kulcsfontossagu szerepet jatszik a te-
lepllés jovéjében.

Az elmult években szamos beruhazas erdsitette a tele-
pulés infrastrukturajat.

Zsombo példaja megmutatja, hogy erés k6zosségi szem-
lélettel és jol mikddd szocialis haldval egy vidéki telepllés
hosszu tavon is élhetd és fejl6dé maradhat.

A zsombdi tanyagondnoki szolgaltatasok sokszinlisége-
rél Magonyné Kudik Edit, a Zsombdi Szocialis Szolgéltatd
Kdzpont intézményvezetbje osztotta meg gondolatatait:
»,Vannak hivatasok, amelyekrél sokat beszéliink, és van-
nak, amelyekrél méltatlanul keveset. Ma egy olyan k6z6s-
séget kbszontiink, amely a tarsadalmunk lathatatlan, de
nélkiilézhetetlen tartéoszlopa: a szocialis szféra dolgozait,
s ezen beliil Titeket a tanyagondnokokat. Az Ti munkatok
nem aktakrol és tablazatokrol szol, hanem sorsokrdl. ..

...Tirelmetek, szakmai alazatotok és empatiatok az
a ragaszto, amely egyben tartja a k6z6sséglinket a leg-
nehezebb id6kben is. Tudjuk, hogy ez a hivatas gyakran
embert probalé. Kevés a pihenés, nagy a felel6sség és
a siker nem mindig mérhetS latvanyos eredményekben
olykor egy apré6 mosoly, egy megkbénnyebbiilt sbhaj vagy
egy méltésaggal megélt pillanat a legnagyobb jutalom.

|0 kapcsolat

Kb6szobnjik, hogy a nehézségek ellenére is maradtatok, és
minden reggel azzal a hittel indultok utnak, hogy tudtok se-
giteni. A tanyagondnoki feladat az egyik legkdzvetlenebb
és legsokoldalubb segité munka. Azt mondjak, a segitség
ott kezdédik, ahol a figyelem. Ez a munka bizalom nélkil
elképzelhetetlen. Azok az emberek, akikhez nap mint nap
jartok, a kulcsukat és az életiiket bizzak ratok. Ez a biza-
lom a legnagyobb kitiintetés, amit egy segité kaphat, de
egyben a legnagyobb felel6sség is. K6szbnjiik, hogy ezt
a terhet nap mint nap méltésaggal és tiirelemmel viselitek.

Kivanom nektek, hogy a munkatok soran mindig legyen jar-
haté az ut-fizikai és lelki értelemeben egyarant. Legyen eréték
a téli fagyban és a nyari h6ségben is, és soha ne feledjétek:
egy-egy apré gesztusotok valakinek a vilagot jelentheti...”

Zsombon harom tanyagondnoki szolgalat mikddik, napi
munkajuk megismeréséhez egy kisfilm levetitése nyujtott
segitséget. A tanyagondnokok naponta akar 100 kilomé-
tert is megtesznek, mikdzben szamtalan varatlan helyzettel
talalkoznak. Olyan élethelyzetekkel, amelyek gyors don-
tést, empatiat és felel6sségteljes hozzaallast igényelnek.

Atanyagondnokok egy-egy térténet elmesélésével tették
szinesebbé a bemutatkozasukat.

Lukacsné Baba Angéla 13 éve dolgozik tanyagondnok-
ként. Tanya-kdrbejaras soran egy ellatottjanak nagyon ma-
gas volt a vérnyomasa, és az egyik szeme is bevérzett.
Erre a szemére nem is latott. Ez a két tinet egyittesen
komolyabb problémara utalt, igy indokoltnak latta a menté
hivasat. Késdbb kiderult, hogy a latasvesztés nem Gjonnan
alakult ki, a hozzatartozé kordbban nem jelezte, hogy azon
a szemén szaruhartya-levalas miatt mar korabban elvesz-
tette a latasat. Ez fontos informacié a tanyagondnok sza-
mara, hogy tisztdban legyen az ellatott allapotaval, hiszen
csak igy tud megfeleléen segitséget nyujtani.

Berezvai-Bako Judit és Kothencz Istvan tanyagondokok
egy-egy humoros torténetet meséltek el.

Judit 7 éve él Zsombodn és harom éve dolgozik tanya-
gondnokként. Egy alkalommal ebédkihordas kézben nem
taldlta a megszokott helyén az egyik ellatottat. Miutan
toébbszdr kopogott, telefonalt és dudalt eredménytelendil,
segitséget kért a vezetéjétdl. Végul az uriember elbkerilt,
és kidertlt, hogy nem tértént baj, csupan ittas volt, ezért
nem hallotta, hogy keresték.



Istvan tanyagondnoksagban eltdltott 16 éve alatt még
nem fordult el vele ilyen eset. Egy id6s nénihez vitte ki
az ebédet, és ahogy csukta volna be az ajtét a kilincs a
kézében maradt. Ezzel gyakorlatilag bezarta magat a haz-
ba. Nagyon megrémdilt és ideges lett, mert még sok helyre
kellett volna ebédet széllitania, és a telefonja is a kocsiban
maradt. Végul az ajté melletti kisablak lett a menekulésé-
nek kulcsa. Az id8&s néni jol szorakozott a helyzeten, Istvan
inkdbb bosszus volt, ezért megkérte a nénit, hogy ne me-
sélje el senkinek a torténteket, amit 6 meg is igért. Par nap
mulva amikor j6tt ki a Polgdrmesteri Hivatal ajtajan az ut
tuloldalrdl az egyik kollegandje hallkan odaszolt neki, hogy
,Mi van Romeo, az ablakon keresztll tavoztal?”.

Ezutdn meghaté pillanatok kdvetkeztek. Istvan az el-
hunyt kollégakra és az ellatottakra emlékezve gitaron el6-
adta Wass Albert: Oszi dal cim{ kélteményét.

A szunetben a vendégek megismerkedhettek a Lapasto
Szocidlis SzOvetkezet termékeivel-frissen préselt gyu-
molcslé, lekvar-, kildnbdz4 fajta termelbi mézzel. Kézmi-
ves csokoladé, sutemény, ékszerek, és keramiaedények
is megtalalhatéak voltak, valamint a Zsombdi papirfond
Szakkor kiallitasa is megtekinthetd volt.

A magyarorszagi falu- és tanyagondnoki szolgaltatdsok
mikodési kereteirdl Szarvak Monika minisztériumi szakre-
ferens tartott beszamolét.

A falugondnoki szolgéltatasok az elmult id6szakban jelen-
tésen bdviltek: mig a kezdetekben 500 f6s teleplléseket
érintette, ma mar akar 1500 f6s ellatotti korrel is mikodhet-
nek, ami komoly terhelést és szervezési feladatot jelent.

A tanyagondnoksag nem esett at ekkora véltozéson, to-
vabbra is 70-400 f6 kdzott van egy tanyagondnoki kérzet.

A falu és tanyagondnoki munka nem csak alapellatasi fel-
adatokbdl (pl. boltba vagy orvoshoz széllitas) all, hanem szé-

lesebb ,kdzvetitd” szerepet is betdlt a szocidlis szolgaltatdsok
felé (pl. csaladseqitd, pszicholdgus, szakellatas elérése). A
szolgaltatas nem helyettesit mas intézményeket, hanem 6sz-
szekapcsolja azokat, igy segitve az ellatottak hozzaférését.

Szarvak Ménika kilon kitért az adminisztrativ kételezett-
ségekre, ugymint a tevékenységnaplé médositasara, va-
lamit a KENYSZI adatszolgaltatds bevezetésére (bévebb
tajékoztatas hirlevellink Hirek rovataban olvashato).

Kérdésként meriilt fel a tevékenységnapl6 alairatas kér-
dése. Mi szamit rendszeres tevékenységnek?

Ha a falu- vagy tanyagondnok naponta mindig ugyanazt
a 10 gyereket szallitja, akkor nem kell a szuldvel alairatni
a tevékenységnaplét. Az a 1ényeg, hogy legyen mellette

szeptember 1-jétdl a tanév végéig egy lista, ahol rajta van-
nak a gyerekek nevei, és az évente aktualizalva legyen.
Ugyanez vonatkozik az ételkiszallitdsra is. Azonban fontos
megjegyezni, hogy ha beul az autéba 3 ember és kéthe-
tente elviszi 6ket a falu- vagy tanyagondnok bevasarolni,
az nem rendszeres tevékenység még akkor sem, ha min-
den masodik héten torténik.

Ezutan kicsit kitekintettiink a hataron tulra. Ric Gabor
a Szabadkai Caritas igazgatéja beszélt a Vajdasagi falu-
gondnoki szolgalatokrol.

A szabadkai Caritas munkatérsa 18 éve dolgozik a kato-
likus egyhaz szeretetszolgalatanal, amely a helyi tarsadal-
mi szlkségletre reagalva alakitja ki tevékenységét.

A Caritas egyik legfontosabb pillére a hazi apolasi és ki-
seqgitd szolgalat, amely mintegy 400 id6s ember minden-
napi ellatasat segiti Szabadka, Zenta, Kishegyes és mas
telepulések térségében. Nemcsak személyes gondozast
biztosit, hanem betegszallitast, segédeszkdzdk — példaul
kerekesszékek és betegagyak — kdlcsOnzését is. A cél,
hogy az id6sek minél tovabb sajat otthonukban marad-
hassanak.

A szervezet figyelmet fordit a fiatalokra is, kiléndsen a
fuggbségek megel6zésére és kdzdsségi programokra. A
fiatalok gyakran k6z6sségi munkdban vesznek részt, ahol
megtapasztalhatjak a segitségnyuijtas értékét, példaul élel-
miszercsomagok készitésén és raszoruldkhoz valo eljutta-
tasan keresztul.

A Vajdasagban két formaban mikddik a falugondnoki
szolgélat, dnkormanyzati (Kishegyes, Kispiac) és kdz0s-
ségi (CMH irodai) keretek kdzott. 18 dnkormanyzat tertle-
tén 57 faluban 22 falugondnok dolgozik. A falugondnokok
alapvet6en idds, beteg, maganyos embereket segitenek,
gyakran t6bb telepulést is ellatva. Munkajukhoz nemcsak
logisztikai eszkdzdk, hanem komoly személyes elhivatott-
sag is szikséges, hiszen sok esetben az ellatas sz6 sze-
rint az életben maradas feltétele.

A szolgalat hatékonysagat nagyban befolyasolja az 6n-
kormanyzatok és szocidlis intézmények kdzotti egyuttmi-
kddés. Ha a helyi vezeték, szocialis kdzpontok, Voroske-
reszt és civil szervezetek 6sszehangoltan dolgoznak, sok-
kal er6sebb szocialis halé alakul ki.

Elmondhatjuk, hogy a falugondnoksag nem egyszer(
foglalkozas, hanem kdzdsségi szolgalat, és hosszu tavu
elkotelezédés.

Végul SUmeginé Orszag Edit ismertette az elmult hona-
pok torténéseit és az idei évben varhaté programjainkat.

Jo6 ebédhez szélt a néta, a Bokréta Dalkdr népzenei cso-
korral kedveskedett a résztvevéknek.

Aki még meg tudott mozdulni a tartalmas ebéd utan, az
megcsodalhatta a Gyuris Virag Kft. kertészetét. Kilénleges-
ségnek szamit, hogy viragok mellett gydmbértermesztéssel
is foglalkoznak, ami eurdpai viszonylatban is ritkasag. Sét,
az Uveghazban megbuvik néhany papaja (vagy dinnyefa) is.

Koszonet a teleplilés vezetésének, a kdozremiikodé kol-
légaknak a falugondnoki taldlkoz6 szinvonalas megrende-
zésért.

Jé volt 1atni, hogy tébb telepllés falu- és tanyagondno-
ka elhozta magaval a mar nyugdijas el6djét, és hogy az
ujonnan szolgalatot indit6 telepllések vezetdi is eljottek a
programra.



Bucsuzas
Bogdan Zsigmondtol
(1959-2026)

Elmentek mar a madarak, a fecskék
Csak mi maradtunk itt: én és az 6sz.
Szép almomat a lelkembdl kilesték
Csapongo vagyaim, hogy visszajéssz.

De elmentél, veled a nyér, az almok.

Csak szél siivolt, és halal bolyong a berken.
A hervadéasban elmertilve allok,

Es f4j az 6sz, a banatom, a lelkem.

Neked nagyon hideg volt itt az élet,
Nem jott biborral mar az alkonyat.

S megsemmistilt sok délibab-reményed
Csillagtalan nagy éjszakak alatt.

De érzem mar: te vagy lelkemnek minden,
S nem kérek téled semmi, semmi mast,
Csak jer vissza, s én rézsakkal behintem
Koriilotted az 6szi hervadast.

Wass Albert: Oszi dal

Bogdan Zsigmond 2002 6ta latta el a falugondnoki feladatokat a Pest
varmegyei szerb nemzetiségli, 310 lakosu Léréven. Egyszemélyes in-
tézményként napi kapcsolatot tartott a telepllés lakdival, segitette dket a
mindennapi Ugyek intézésében és a kdzlekedésben. Betegeket széllitott
orvoshoz és szakrendelésre, valamint igény szerint templomba, bevasar-
lasra, kirdndulasra vagy temetébe vitte azokat, akik masképp nem tudtak
volna eljutni ezekre a helyekre.

Jol ismerte a falu és az ott él6k problémait, élvezte a lakosok bizalmat,
munkaja pedig nélkuldézhetetlen szolgaltatassa valt a telepulésen. A Falu-
gondnokok Duna—Tisza Kozi Egyesuletének b6 egy évtizedig volt vezets-
ségi tagja és mint szenior falugondnok segitette a leend6 falu- és tanya-
gondnokokat.

2009-ben a Szocialis és Munkaugyi Miniszter Miniszteri Dicséret kitlinte-
téssel jutalmazta munkajat.

Elismerésben részesilt

Kiskunfélegyhdzédn, a Varosalapi-
tok Hete alkalmabdl elismerésben
részeslltek azok, akik munkajukkal,
elhivatottsagukkal és kbzbsség iranti
felel6sségiikkel ma is gazdagitjak a
varos életét. Koztuk volt Serf6z6 Ist-
vanné kiskunfélegyhazi tanyagondnok
is, aki a szocidlis ellatdsban végzett
példaértékii munkajaért, magasfoku
empatikus készségéért, kiemelkedd
szinvonall szakmai tevékenységéért
,Kiskunfélegyhaza Varos Szocialis El-
latasaért” kituntetd dijat vehetett at.

KENYSZI adatszolgaltatas

A KENYSZI nyitéoldalan megtalalhatdak tajékoztatd anya-
gok, amik segitséget nyujtanak az adatszolgaltatashoz.
Minden fenntartonak rendelkeznie kell egy adatszolgal-
tatasokért felelés személlyel, akinek hozzaférése van a
rendszerhez. Fontos megjegyezni, hogy nem a falugond-
nokoknak kell felvinni az adatokat, 6k csak az adatokat
szolgéltatjak.

Kérdésként felmerulhet fel, hogy aki minden nap igényel
ebédet az 15 fének vagy 30x15 fének szamit-e? A jelentés-
ben nem a szolgaltatasok szamat kérik, hanem azoknak a
szamat, akik legalabb egyszer igénybe vették a szolgalta-
tast a jelentési id6szakban, tehat a valasz 15 6.

Evente két jelentési id6szak van meghatarozva: a januar
1. - junius 30. id8szak adatszolgaltatasat julius hénapban,
a julius 1. - december 31. id6szak adatszolgaltatasat a k-
vetkez§ év januérjaban kell teljesiteni.

Harom adatot kell szolgaltatni: az igénybe vevdk szamat,
akik ténylegesen igénybe vették a szolgaltatast; a futott
kilométer 6sszegét és a jelentés idépontjaban hasznalt
gépjarmi adatait (rendszama, forgalomba helyezésének
idépontja, 6sszes futott kilométer). Ennél a pontnal tébb
gépjarmivet is lehet régziteni. Ebben az esettben a futott
kilométernél a tébb gépjarmii 6sszesitett adatat kell feltlin-
tetni.



Falu- és
tanyagondnoki képzés

Békés, Csongrad-Csanad, Jasz-
Nagykun-Szolnok és Pest Varme-
gye Onkormanyzata az idei évben is
Egyesuletinket bizta meg a falu- és
tanyagondoki képzés megvaldsitasa-
val. A képzés junius 15-én indul.

Kacsa-Sparga fesztival

Idén is megrendezésre kerilt Kele-
bian a Kacsa-sparga fesztival, ahol
Egyesuletink a kedvezétlen iddjaras
ellenére is képviseltette magat egy
csapattal.

Ebben az évben szintén dobogds
helyen végeztink (harmadik helye-
zés) a kacsa husbdl készitett toltott
paprikaval.

A csapat tagjai: Szentkirdlyrél Dedk
Béla tanyagondnok, Kovacsné Lazar
llona és Varga Bélané Erzsike nyugdi-

Csaladi nap Szatymazon

Egyesiiletink CSALADI NAPOT szervez 2026. AUGUSZTUS 1-EN SZOM-
BATON Szatymazon, a Danké Pista Mivel6dési Haz és Konyvtar mellett
(6763 Szatymaz, Dézsa Gyoérgy utca 42.)

Erkezés reggel 8 6ratél folyamatosan, a parkolast polgarérok fogjak se-
giteni.

A programban szerepel:
» Polgarmesteri K6szonté
+ Szabadtéri f6zés — Varjuk a jelentkezéket!
» Reggeli falatok, ériaspalacsinta és langos
* Vidam csaladi vetélkedd
» Ugralovar, népi jatszotér

Ne felejtsetek hozni magatokkal tanyért, evéeszkdzt, poharat, innivalot,
egy-egy tanyér siiteményt a kdzosbe, illetve meglepetés csomagot a csaladi
vetélked6 héseinek.

A rendezvényt Szatymaz Kézség Onkormanyzata tamogatja.

Arészvételi szandékotokat legkésdbb julius 23-ig varjuk e-mailen (info@
falugondnoksag.hu), vagy telefonon (76/507-543; 30/434-0159).

Szeretettel varunk mindenkit!

Tovabbképzés

jas tanyagondnokok voltak. 2026. majus els6 felében Zavodon (Tolna varmegye) 25 fével valosult meg a
Naprakész ismeretek gyakorl6 és helyettesitd falu- és tanyagondnokok szama-

ra cimi valaszthaté tovabbképzésuink.

Valtozas!

2026. méjus 14-én mdbdositasra kerult a falu- és tanya-
gondnoki tevékenységnapld.

Mik is ezek a valtozasok?

A tevékenységnaplét allé és fekvd formatumban is lehet
haszndlni, a nyilvantartast a szolgéltatds minden napjéan,
kdlén lapon (lapokon) kell vezetni, ha a napi tevékenység

nem fér ki egy oldalra, akkor nyugodtan lehet folytatni ma-
sik lapon, csak a sorszamozas legyen folytatélagos.
A tevékenységnaplé letdlthetd a SZAP oldalardl az alab-
bi linken:
https://szocialisportal.hu/modosult-a-tevekenysegnaplo-
a-falugondnoki-estanyagondoki-szolgaltatashoz/
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Mindenki lehet aldozat!

2026. aprilis 15-an Jaszivanyon, a Szoé Istvan Miive-
I6dési Hazban keriilt megrendezésre a Hajdu-Bihar és
Jasz-Nagykun-Szolnok varmegye teriletén miikodé
TSZR falugondnoki és tanyagondnoki munkacsoport-
janak idei 2. szakmai miihelye.

program megnyitasa utan Tari Andras, Jaszivany koz-

ség polgarmestere kdszontdtte a jelenlévéket, majd
roviden bemutatta az alig 350 f6s zsaktelepulést. EImond-
ta, hogy a falugondnoksag a telepllés életének szerves
része, a falugondnok, Kékény Gizella az 6sszekoté kapocs
az dnkormanyzat, a hivatal és a lakosag kozott.

A blnmegelbzési tadjékoztatdé férum két f6 témaja az in-
ternet vildganak veszélyei, valamint a csaladon beluli eré-
szak - mint egyre sulyosbodé tarsadalmi probléma - volt.

Sziics Norbert r. 6rnagy, blinmegelé6zési kiemelt f6el6-
adé (Jasz-Nagykun-Szolnok Varmegyei Rendér-fékapi-
tanysag Blinmegeldzési Osztaly) az internet vilagat a Ti-
tanic vesztét okozo6 jéghegyhez hasonlitotta. Mindéssze
10% az, ami az internet tengerszintje felett van, és ebbdl
is csak 4% a legalis keres6kkel elérhet6 Web tartalom.

Az internet vildgaban rank leselkedd veszélyeket négy
csoportba sorolta. Az egyik csoport az internetes csala-
sok. |de tartozik az adathalészat, a hamis webdaruhazak, a
pénzigyi csalasok (nyereményjaték, befektetés) és a zsa-
rolovirusok. A résztvevdk kézott volt, aki mar talalkozott
ilyen tipusu ,megkereséssel”. A k6z0sségi média felllete-
ken, vagy az azokon kdzzétett tartalmak felhasznalasaval
elkovetett blincselekmények, az internetes zaklatas, illet-
ve romantikus csalasok és az alhirek terjesztése tartoz-
nak a kovetkezd csoportba. A kibertdmadasok (harmadik
csoport) inkdbb a nagyobb vallalatok, szervezetek ellen
irAnyulnak. Végul a negyedik csoportba tartozé fenyege-
tettségek, a kémprogramok és a virusok kerlltek széba.
Hogy hogyan tudunk védekezni? A virusirtok és tlizfalak
hasznalata, a tdbbfaktoros hitelesités, a rendszeres adat-
mentés, a gyanus e-mailek és linkek elkerulése (torlése),
az er6s és nem minden felUleten ugyanaz a jelsz6 hasz-
nalata mellett fontos az egészséges gondolkodas.

Szé esett a mesterséges intelligencia altal kinalt lehe-
téségekrdl (pl. oktatas, egészséglgy) és veszélyekrdl
(pl. hamis képek, videdk, hangok, személyiségek) is. Az
el6adast tobb, megtdrtént vagy kitalalt eseteket bemuta-
t6 rovid videdk (pl. banki adathalaszat, unokézos csalas,
nyereményjaték, kbzdsségi média képmegosztas) szine-
sitették.

A kavészinet utan Vojter-Szabo Zita r. alezredes, osz-
talyvezeté (Jasz-Nagykun-Szolnok Varmegyei Rendér-
fékapitanysag Blinmegelbzési Osztaly) a csaladon belili
er8szak jeleir6l, a megvaltozott viselkedésformakrél, a
felismerés, és nem utolsé sorban a jelzés fontossaga-
rél, valamint a segitségnyujtas lehetdségeirél tartott els-
adast. Az Alezredes Asszony elmondta, minden negyedik
nd élete soran legalabb egyszer aldozata lesz parkapcso-
lati er6szaknak, és a gyermekek 15%-a szemtanuja vagy
kdzvetlen aldozata a csaladon beluli er6szaknak.

A kapcsolati er6szak barkit érinthet, nem vélogat tarsa-
dalmi statusz, kor vagy nem szerint. Az aldozatok a féle-
lem és a szégyen miatt nem, vagy csak sokéara kérnek se-
gitséget, gyakran rejtve szenvednek, sokszor évekig tarté
bantalmazast hallgatnak el. A bantalmazas, az er6szak
lehet fizikai, lelki és érzelmi, szexualis, illetve gazdasagi
jellegl. Mindig vannak lathaté jelek, amikor gyanakod-
nunk kelll llyenek a zuzédasok, amelyekre nincs, vagy
mindig ugyanaz a magyarazat; hosszu, mindent testrészt
takard ruhazat; visszahuzédé viselkedés; iskolai/munka-
helyi hianyzas; allando kontroll, elszigeteltség.

Az el6add kiemelt hangsuly fektetett a jelz6rendszeri
tagok (szocialis-, egészségugyi szolgaltaték, gyermek-
védelmi rendszer, civil szervezetek, rendészeti szervek)
szerepére, a segitségkérés lehetéségeire (csaladsegi-
t6-, gyermekjoléti-, aldozatsegitd szolgalatok, kdzpontok,
Orszagos Kriziskezel® Vonal, renddérség). A falu-, tanya-
gondnoknak kulcsszereplnk van a jelz6rendszer miikéd-
tetésében és a kdzdsség biztonsaganak ndvelésében.
A figyelmes jelenlét, az egyuttmikddés, az informacié
atadas, az azonnali segités (jelzés) mind-mind segiti a
megel6zést. Csak egyltt tehetlink a bantalmazas ellen. A
csaladon bellli er6szak felismerése életet menthet!

A jelenlévBk megtekintették az ,Elfojtott sikolyok” cim
videdt, ami a tanc nyelvén mutatja be a bantalmazas testi
és lelki fajdalmait, borzalmait, majd egy interaktiv jaték
keretében egy fiktiv bantalmazé térténet szereplit véalo-
gattak dssze a képkartyakbal.

Az ebédszinet utan Simeginé Orszag Edit a délelbtti
el6adasokra utalva ismét megerdsitette, hogy a falu- és
tanyagondnokoknak milyen fontos a jelzérendszeri szere-
pe. Hozzatette, hogy ezt a feladatot, a jelzést, csak akkor
tudja valaki elvégezni, megtenni, ha rendelkezik azokkal
a képességekkel, készségekkel és informacidkkal, ame-
lyek birtokaban felismeri a problémat.

A Jaszivanyon mikodé falugondnoki szolgaltatast Ko-
kény Gizella falugondnok mutatta be, aki 11 éve nylujtja
ezt, a telepulésen mar 2009 o6ta elérhetd szolgaltatast.
Nagyon szereti a munkdjat, de a csaladjara a legbisz-
kébb!



Apoljuk az 6rokséget

(Folytatas az 1. oldalrél)
Egy masik orids, egykori tanarom,
Csatari Balint igy irt errél:

,Kemény Bertalan, a kertészmér-
nbkbdl lett szelid, baratsagos és ké-
vetkezetes falufejlesztd, lokalis k6z6s-
Ség- és emberi kapcsolatépité, a mi
hires ,homalybogozénk”, amikor az
egyre inkabb szétesé helyi tarsadalmu
magyar vidéki teleptilések gondno-
ki rendszerének megteremtésén, az
altala létrehozott Falufejlesztési Tar-
sasag tagjaival k6zésen gondolkodni
kezdett. Sokunk példaképe, Berci ba-
csi, sulyos személyes megprobaltata-

SOk és nélkiilbzések évtizedei utan jott |

ra, hogy szinte ez az egyetlen esély a
magyar vidék értékveszté tarsadalmi
vilhganak legalabb részleges meg-
mentésére, Ujrateremtésére. Szamos
— a szlkebb szakmaban csendesen
dolgozva is mélté figyelmet kapd —
orszagos vidékjaré  kutato-tervezd
feladat és terepmunka elvégzése
nyoman, azok tapasztalataira épitve
alapitotta meg O 1989-ben a Magyar
Falu- és Tanyagondnokok Hal6zatat.

S a ma is virdgz6 szervezet, mely
képletesen szélva Kemény Berci Mus-
tdrmagjabol sarjadt, azzal a nemes és
sikeres kildetéssel indult dtjara, amint
azt az alapité maga is irja: ,sikeril-
nie kell kbzésen megtalalnunk azt az
tigylinkh6z mélté gyakorlati szellemi-
séget, melyben j6 egyensulyban ta-
lalhaté meg az elkeriilhetetlen intéz-
ményeslilés és a csaladias, kézvetlen
emberi kapcsolatok egyarant’.

Berci bacsit nekem is volt alkalmam
megismerni. A kétezres évek elején
Moérahalmon dolgoztam, ahol egy ta-
nyakonferencia megszervezését kap-
tam feladatul. Meghivtuk Berci bacsit
is. Elvéllata a szereplést és csak any-
nyit kért, hogy jojjek ki elé Szegedre
a vonathoz. Egy fantasztikus napot
toltéttem el vele, sokat beszélgetve és
sok mindent megértve.

Tisztelt Egybegydltek!

Buszkék lehetink arra, hogy ma
sokszaz tanyagondnoki szolgalat mi-
kédik Magyarorszagon. Minisztériumi
rendelet tdmogatja és szabalyozza.
Kemény Bertalan almabdl rendszer
lett. A tanyagondnok nem pusztan egy

szolgaltatast nyujt, hanem 06sszekéti
a tanyan és a beltertileten él6ket, az
embereket és az intézményeket és a
multat, valamint a jovét.

Ismét Csatari Balintot idézem:

Ma Magyarorszagon telepulések
szazain... ,az ott dolgozé tanya és fa-
lugondnokok kora reggel kelnek.

Ha sziikséges mikrobusszal viszik
a szomszéd falu iskolajaba a kisgye-
rekeket, ltemterv és sziikség szerint
meglatogatjék az Oregeket, a kisma-
maékat. Kivaltiak receptjeiket, ha kell.
Kis lista alapjan bevasarolnak. Eljut-
tatjak az ebédet az egyediilall6 id6sek
tanyaira. S mindezen kbézben &apoljak
azt is, a magyar vidék 6rokségének is
tekinti: a szolidaritast, az egymas irénti
megbecsililést, a segités, a szeretettel
adni tudéas érémet.”

Berci bacsi, Csatari Bélinthoz és az
édesapamhoz hasonléan ma mar egy
szép kovér felhdrél nézik, hogy mi, ho-
gyan safarkodunk az drokséggel, ho-
gyan mikddtetjuk mindazt, amit rank
hagytak. Biztosan latjak az dromeinket
és a gondjainkat is.

Meggy6z8désem, hogy ez utdbbi-
ak kozll a legnagyobb a Duna-Tisza
k6zi Homokhatsag szarazodasanak
kérdéskore. Az 1970-es évek vége
Ota a talajvizszint helyenként két-ha-
rom, s6t néhol négy-hat métert suly-
lyedt. A kutatok szerint a klimavalto-
zas hatasara a térségben ndéhet az
évi kozéphdémérseéklet, és csdkkenhet
a csapadék. Mar nemcsak a tavak
apadnak ki — a féld alatti vizkészle-
teink is fogynak.

Fel kell tennink a kérdést: ha a viz
elmegy, maradnak-e az emberek? Es
ha az emberek elmennek, lesz-e kihez
elindulni reggelente a tanyagondnok
kisbuszaval.

A feladat nagy, és talan van is ra
megoldas!

Mostanaban sokat hallunk a mester-
séges intelligenciardl is. Autét vezet,
orvosi leletet értékel, hivatalos Ugye-
ket intéz. Feltehetik a kérdést sokan:
el fog-e jonni az a nap, amikor egy
algoritmus atveszi a tanyagondnok
munkajat?

En hadd adjak egy rovid valaszt:
NEM.

A mesterséges intelligencia megta-
nulhatja Erzsi néni gyégyszerrendelé-
sének idépontjat. De nem fogja meg-
tudni, hogy Erzsi néni azért sirt tegnap-
el6tt, mert mar egy ideje nem telefonalt
a fia. Egy algoritmus optimalizalhatja
az utvonalat — de nem fogja észreven-
ni, hogy a kiskapun a lakat masképp
van felakasztva, mint maskor, vagy
nem fustol a kémény. Nem fogja érezni,
hogy valami nincs rendben.

A tanyagondnok munkéjanak a lelke
nem az, amit elvégez — hanem az,
ahogyan ott van. Ez az, amit nem le-
het digitalizalni. Az emberi figyelem, a
bizalom, a személyes kapcsolat: ezek
nem funkcidk, hanem értékek.

A tanyagondnoki halézat a kdvetkez8
évtizedben nemcsak szocialis, hanem
talan klimaadaptacids szerepet is betolt.
Mert az a tanyasi k6zO0sség, amelyet
Osszetart egy tanyagondnok, amelynek
van segitsége, van hangja, van kapcso-
lata a vildggal — az a kdzdsség jobban
tud ellenalini a valtozasoknak.

Az elszigetelt ember menekil. Az
egymasra figyels, kdzdsségben él6
ember marad, vagy legalabb mélt6-
saggal dont.

Onodk feladata tehat nem csokkent
— hanem nétt. Azt hiszem, hogy ne-
hezebbé és fontosabba is valt, mint
valaha.

Engedjék meg, hogy munkdéjukhoz
sok sikert kivanjak!

Kbészénbém szépen, hogy meghall-
gattak.

Csaki Béla Csongrad-Csanad Var-

megye Onkormanyzatanak alendke

Zsombd, 2026.05.19.



Hazank nemzeti parkjai

1977. januar 1-én 38.774,6 ha-os
védett terilettel alakult meg hazank
sorrendben harmadik nemzeti parkja -
ugyanakkor az elsd, amely hegyvidéki
teriletet foglalt magaba.

A nemzeti park tertletét az alapitast
kdvetben kétszer bévitették. 1984-ben
a Bél-kd kébanyaszat aldl kivont dél-
nyugati ormat - mintegy 39,8 hektar -
csatoltak a nemzeti parkhoz, melybdl
13,4 hektar fokozottan védett terilet.
1996-ban egy nagyobb aranyu bévi-
tésre kerult sor, ekkor a Délkeleti-Bikk
Kisgy6r és Bukkszentkereszt kozotti
3.019,8 hektar kiterjedésli részével
gyarapodott a nemzeti park.

Napjainkban a Bikki Nemzeti Park
csaknem az egész Bukk hegységre
kiterjed, magéba foglalva annak leg-
szebb, természeti értékekben leggaz-
dagabb részeit. 2002-ben az orsza-
gos jelentdségl terllet kiterjedése
jogszabaly szerint 41.834,2 hektar (a
helyrajzi szamokban id6kézben bekd-
vetkezett valtozasok szerint a nemzeti
park terllete 42.269 hektar). Ennek
94,27 %-a erdd, 3,35 %-a gyep (rét és
legeld), 1,95 %-a mivelés aldl kivont
terilet, 0,42 %-a szantd, a fennmara-
dé alig 0,01 %-at pedig sz616k és gyu-
molcsdsok teszik ki.

A védett terllet nagyobb része (65
%) Borsod-Abauj-Zemplén, kisebb ré-
sze (35 %) Heves megyéhez tartozik.
A nemzeti park terlletén belll talal-
haté harom aprd, éalland6 lakossagu

Bukki Nemzeti Park

telepiilés - Répashuta, Omassa és
Fels6hamor (Lillafired) - amelyeknek
nemcsak teljes kilterllete (hatara) veé-
dett, hanem a beépitett belterllete is.

A Bukk hegység éghajlatanak saja-
tossdgait a tengerszint feletti magas-
sag valtozasai, valamint domborzati
viszonyai hatarozzak meg. A geolégiai
adottsagok mellett a klimatikus valto-
zatossag is hozzgjarult ahhoz, hogy
egy paratlanul gazdag fléra és fauna
alakulhatott ki és maradhatott fenn. A
Bukk ndévényzeti képét elsésorban a
kontinentalis, valamint az Erdély és a
Kéarpatok kdzelségére utalé névényfa-
jok és tarsuldsok megjelenése hata-
rozza meg. A 300-960 méterig emel-
kedd, valtozatos alapk&zetli hegység
igen gazdag lehetéséget nyujt a kon-
tinentalis siksagi és a hlivds magas-
hegységi vegetacio talalkozasanak.

A BUkki Nemzeti Park, illetve a hegy-
séget 6vez6 Bukk-vidék gerinces-fa-
unaja a hazai atlagnal gazdagabb,
sok veszélyeztetett természetvédelmi
statuszu faj jelentés populacidja él itt.
Kizarolagos lel6helye a Bukk hegység
a Gebhardt-vakfutrinka, ill. a bukki
szerecsenboglarka lepkefajoknak. A
halak kérébél a Karpat-medencei en-
demikus petényi marna a patakok ritka
lakdja. A legkarakteresebb veszélyez-
tetett faj a szorvanyosan el6forduld
alpesi gbéte. A madarakat a nemzeti
park terlletén kordlbelll 100 fészke-
16 faj képviseli. Kiemelkedd a hazai
allomany 10%-at kitev6, globdlisan
veszélyeztetett parlagi sas. Az erdei
énekesek egyik legritkdbb, az erdd
természetességét jelz6 madara a kis
légykapd. Egyik legveszélyeztetettebb
faj a nemzeti parkban a csaszarmadar.
Az eml6sok korébdl a szinte dsszes
hazai fajt magaban foglalé denevérek
emelenddk ki. Fontos természetvédel-
mi probléma a hegységben a tultartott
patas nagyvadlétszam, melynek sza-
balyozasaban fontos szerepe lehetne
a visszatelepuld nagyragadozoknak, a
farkasnak és hiuznak.

Forras: https://www.bnpi.hu/hu

Buda Ferenc:

Farkasok
Homo homini lupus

Miéta vilag a vilag,
fébe a fejsze belevag,
ember embernek farkasa,

Orbktél adaz ordasa.

Ordasok bar a farkasok,
hozzank képest irgalmasok,
egymashoz jok, hiiségesek,
okosak, illedelmesek,

nem OIlnek, csak ha éhesek.

Persze megesik, szentigaz:
kéztiik is gonoszra akadsz,
hisz néha — gondolj csak bele! —

farkas farkasnak embere.

DUNA-TISZA KOZI
FALUGONDNOKI HIRLEVEL
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